
１ 主 催 東京都下ソフトテニス連盟

２ 協 賛 ナガセケンコー株式会社　ヨネックス株式会社

３ 日 時

4 種 別 ☆一般　☆35（男子35歳・女子30歳）　☆45（男子45歳・女子40歳）

☆シニア50（男子50歳・女子45歳）　　☆シニア55（男子55歳・女子50歳）

☆シニア60（男子60歳・女子55歳）　　☆シニア65（男子65歳・女子60歳）

☆シニア70（男子70歳・女子65歳）　　☆シニア75（男子75歳・女子70歳）

★各種別のエントリー数が４ペア未満の場合、他の種別に合併することがあります

　その際、申込みを取り消す場合には申込書の合併欄に×印を入れて下さい

各種別とも　2025年４月１日現在で満年齢に達していること）

5 会 場 12/20・27：あきる野市秋川体育館　あきる野市二宮683（ＪＲ東秋留駅より徒歩15分）

12/28：立川市泉体育館 （多摩ﾓﾉﾚｰﾙ 「泉体育館」 駅 下車１分）駐車場（砂川高校東側泉体育館駐車場）

＊お願い＊　大会出場者は、体育館前の駐車場ではなく、砂川高校東側泉体育館駐車場にお願いします

６ 参加資格 東京都下ソフトテニス連盟の登録者であること（大会日の10日前までに登録すること）

東京都下ソフトテニス連盟大会参加資格は学連登録者を除きます

７ ル ー ル 現行の日本ソフトテニス連盟ハンドブックによる

ダブルス・７ゲームマッチ

8 競技方法 予選リーグ及び決勝リーグ又は決勝トーナメント

9 参 加 費 １ペア　４,０００ 円

10 表 彰 各種別、参加ペア数による

11 申込締切 申込書、参加費とも 2025年１１月３日(月・祝)必着のこと　

申込後、渡邊宛てにメール・ショートメールにて確認のこと

12 申 込 先 〒198-0051 青梅市友田町1-860-9  渡邊　清美（TEL/FAX；0428-24-9935）

郵送に代えて FAX またはメールでも結構です。ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ；mikkun@t-net.ne.jp

ただし参加費は下記の郵便振替口座にお願いします。

口座番号  00120-6-587783　口座名称  渡邊　清美

13 そ の 他 ① ゼッケンは３段・登録市町名・登録クラブのわかるのを四隅止めで着用のこと

ゼッケン作成の場合は市町名またはクラブ名を記入

              　　　　　　　 の間に問い合わせをして下さい。 佐藤　耕司　090-2321-9449② 選手変更は大会当日、変更届に変更内容を記入し本部に必ず提出のこと

＊予め、変更がわかっている場合、メールでも受付けます。メールでは大会前日の正午までとします

③ 大会参加者は、日本ソフトテニス連盟ハンドブックに基づく公認ウェア着用のこと

第１８回 東京都下ソフトテニス インドアミックス選手権大会 要項
変　更

2025年１２月２０日（土）　３５、４５、シニア５０

2025年１２月２７日（土）　シニア５５、６０、７０、７５

2025年１２月２８日（日）　一般、シニア６５

両日とも 9時 受付 ・ 9：30開会式　コート作成（ラインテープ貼り）にご協力お願いします
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