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第 55 回東京都下ソフトテニス選手権大会

◇一般男子の部　8/1 あきる野市総合グランド
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　緊急事態宣言の影響で当初開催予定の４月２９日が延
期となり７月１０日、７月３１日、８月１日の３回に分
けて開催されることになった。
　昨年はコロナの影響で行われなかったために２年ぶり
の大会となった。



当初４チーム総当たりの予定であったが、１チーム棄権
が出た為、３チームで話し合った結果、各２試合をして
優勝を争うこと希望、本部もこれを了承した。結果石井・
坂本組が３勝１敗で優勝した。試合と審判で暑い中休み
の無い戦いであった。

一般男子の部　優勝　金田旨史・大林　徹

◇ 35 男子の部 7/31 青梅市民球場

35 男子の部　優勝　石井　歩・坂本憲太郎

◇ 45 男子の部 7/31 青梅市民球場
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45 男子の部　優勝　東根正興・荒井秀一

A ブロックからは東根・荒井組が、B ブロックからは三
井・小澤組がそれぞれ２連勝で勝ち上がり決勝戦となっ
たが、東根・荒井組が終始リードを保って４－１で勝利
を収めた。
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◇シニア 50 男子の部　7/31 青梅市民球場

シニア 50 男子の部　優勝　鶴岡　弘・和田光悦

◇シニア 55 男子の部　8/1 あきる野市総合グランド

シニア 55 男子の部　優勝　井上茂雄・松藤浩二

◇シニア 60 男子の部　8/1 あきる野市総合グランド

シニア 60 男子の部　優勝　藤橋義之・小嶋英二

コート2面を使って6チーム総当たりのリーグ戦となり、
審判は本部が主に担当した。鶴岡・和田組が 5 戦全勝で
優勝、第一シードの貫禄を示した。2 位争いは 3 勝 2 敗
で３チームが並び、得失ゲーム差で中島・阿部組と松本・
武田組がプラス１で並んだが、直接対戦に勝利していた
中島・阿部組が２位となった。
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◇シニア 65 男子の部　8/1 あきる野市総合グランド

シニア 65 男子の部　優勝　松本　彰・阿蘇秀男

◇シニア 70 男子の部　7/31 青梅市民球技場
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◇シニア 75 男子の部　7/31 青梅市民球技場

シニア 75 男子の部　優勝　相浦　誠・冨岡壽征

◇シニア 80 男子の部　7/31 青梅市民球技場

　13 チームの参加で４ブロックに分け勝ち抜いた４
チームでトーナメント戦を行い選手権を争った。
　それぞれのシード組が勝ち上がり、準決勝は佐藤・岩
河組がシーソーゲームの末、門眞・吉川組をファイナル
ゲームで制して決勝戦に駒をすすめた。もう１つの準決
勝は杉山・金澤組が村田・藤井組にリードを許さず４－
２で勝利し決勝戦へ進出した。
　決勝戦は杉山・金澤組が１ゲームを先取し、２ゲーム
目はリードを許したものの６－４で逆転して奪取したの
が大きく４－２で勝利した。

シニア 70 男子の部　優勝　杉山泰久・金沢秀夫

　A ブロックからは第 1 シードの大木島・小島組、B ブ
ロックからファイナルゲーム 2 試合を勝ち抜いた相浦・
富岡組、C ブロックからは庭野・池田組が草野・下村組
との大激戦を勝ち抜いての３チームによるリーグ戦と
なった。
　決勝リーグは３試合とも大接戦で１勝１敗の３すくみ
となり、相浦・富岡組が得失ゲーム差プラス１で優勝と
なった。

　１チーム棄権の為３チームによるリーグ戦となった。
炎天下の中試合と審判で休むこと無く３試合を消化その
全てがファイナルゲームという大接戦で大西・島田組が
勝負強さを発揮して勝利をおさめた。



- 8 -

◇一般女子の部　8/1 あきる野市総合グランド

一般女子の部　優勝　柏木愛莉・板谷越真紀

◇ 35 女子の部　7/10 青梅市民球技場

35 女子の部　優勝　藤瀬智美・宮原沙弥佳

シニア 80 男子の部　優勝　大西敏司・島田昱夫

第１シード町田の藤瀬、宮原ペアは危なげなく勝ち進み
決勝戦となった丸井、竹淵ペアとの対戦も１ゲーム目の
サービスゲームは落とすものの２ゲーム目のデュースを
取るとそのまま残り３ゲームを取って試合を決めた。
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シニア 55 女子の部　優勝　萩原由美・春日君江

シニア 50 女子の部　優勝　荒井里美・金　佳子

◇シニア 50 女子の部　7/10 青梅市民球技場

◇シニア 55 女子の部　7/10 青梅市民球技場

◇ 45 女子の部 7/10 青梅市民球技場

　５チームの総当たりで行われたが稲城の前田、矢崎ペ
アが圧倒的な強さで他を寄せ付けなかった。
　東村山の植松、上利ペアがその他の接戦を制して２位
に入った。
　残り３チームもともに１勝２敗で並び大混戦のリーグ
となった。

45 女子の部　優勝　前田仁美・矢崎美穂

　１チーム危険あり４チームの総当たりとなった。
　第１シードの東村山、瑞穂の荒井、金ペアが安定した
強さで他を圧倒した。
　小平、東村山の土橋、秋元ペアはその他の試合で接戦
を制して２位に入った。

　５チームの総当たり戦で行われた。
　第１シード日野の萩原、春日ペアはファイナルゲーム
２試合を含め４試合を全勝で優勝を飾った。
　最終試合の青梅の渡辺、大野ペアとの対戦で敗れると
昭島、瑞穂の益子、小玉ペアとの３すくみなるところだっ
たがファイナルで萩原ペアが制して優勝を決めた。
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◇シニア 60・65 女子の部　7/10 青梅市民球技場 　60 の部でチームが足らず 65 の部との合同の試合と
なった。
　60 の部では青梅、町田の松浦、根岸ペアが圧勝して
決勝に上がった。
　一方 65 の部では第１シードの東村山の澤田、中島ペ
アが初戦で昭島の依田、加藤ペアに敗れる波乱がありそ
の勢いで依田ペアは残り２試合も勝って決勝に進んだ。
　決勝戦でも依田、加藤ペアの勢いは衰えることなく松
浦、根岸ペアをファイナルで破り見事に優勝を飾った。

◇シニア 70 女子の部　7/10 青梅市民球技場

シニア 70 女子の部　優勝　濱本ふみ江・深川千恵子

第 46 回東京都下ソフトテニス 35・45・シニア大会
◇ 35 男子の部　11/21 立川市泉庭球場
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35 男子の部　優勝　金田旨史・金子裕亮

◇ 45 男子の部　11/21 立川市泉庭球場

45 男子の部　優勝　前田　勇・和田光悦

　５チーム総当たりのリーグ戦。リーグの早い段階で前
田・和田組がダブル前衛の塩澤・岡田組と対戦、大接戦
の末３回のマッチポイントをしのいだ前田・和田組が
ファイナル１０－８で勝利。これが事実上の決勝戦と
なった。以後両チームは勝利を重ね、全勝で終えた前田・
和田組が優勝、塩澤・岡田組が準優勝。

　A ブロックからはダブル後衛の金田・金子組が２連勝
で勝ち上がり、B ブロックからは石井・山川組がやはり
２連勝で勝ち上がり、ダブル後衛対雁行陣という対戦で
あったが、互い譲らずファイナルゲームにもつれ込んだ。
最後は金田・金子組が７－３で振り切って優勝した。 ◇シニア 50・55 男子の部　11/21 立川市泉庭球場

　A ブロックからは牧本・鈴木組が混戦を抜け出して決
勝戦へ進出。B ブロックからは松本・井上組が大久保・
藤生組との対戦でゲームカウント１－３からファイナル
ゲームに追いつき、ファイナル５－６でマッチポイント
を握られながらもしのいで８－６で勝利、決勝戦に駒を
進めた。決勝戦はナイターでの戦いで、お互いボールが
見にくいのか、思わぬミスもあったが、松本・井上組が
４－２で制して優勝した。
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シニア 50・55 男子の部　優勝　松本裕史・井上茂雄

◇シニア 60 男子の部　11/21 立川市泉庭球場

　今年関東選手権を取った藤橋・小島組や東京選手権連
覇中の梶原・磯部組にひと泡吹かせようと意気込む堀野・
森田組と栗原・市川組が挑む構図で、４チームと少数な
がら一騎当千のつわものが揃った見応えのあるリーグ戦
であった。初戦で栗原・市川組が第 1 シードの梶原・磯
部組にファイナルジュースの接戦を制して、有利に立っ
たかと思えたが、次戦の藤橋・小島組に１－４で敗れ混
戦模様となった。２連敗の堀野・森田組が１勝１敗の栗
原・市川組にファイナルゲームの末勝利して、最終対戦
の梶原・磯部組と藤橋・小島組の勝者が優勝ということ
になった。結果は梶原・磯部組が４－０で勝利し逆転優
勝という形になった。選手権では藤橋・小島組が４－０
で勝っている。実力接近と思われる両チームだが、今年
はお互いに一方的な結果になった。

◇シニア 65 男子の部　11/21 立川市泉庭球場

　決勝リーグは各ブロックを２連勝で勝ち上がった３
チームでのリーグ戦。初戦で武田・高澤組が行方・鈴木
組を４－１で破るも、次戦で山川・加藤組に２－４で敗
れ、得失ゲーム差プラス１で戦いを終え、最終戦の結果
待ちとなった。山川・加藤組は勝てば優勝、負けても３
ゲーム取れば優勝という有利な状況であったが、行方・
鈴木組に１－４で敗退。結果武田・高澤組が得失ゲーム
差プラス１で優勝、プラスマイナス０の行方・鈴木組が
準優勝、山川・加藤組が３位となった。

シニア 65 男子の部　優勝　高澤　一・武田丈助
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◇シニア 70 男子の部　11/21 立川市泉庭球場

　A ブロックからは都下初参加の真野・星組が第 1 シー
ドの佐藤・岩河組に勝利し波乱の幕開けとなった。星の
潰しあいの末、2 勝 1 敗で真野・星組が佐藤・岩河組と
並んだが、直接対戦に勝利していた真野・星組が勝ち上
がった。B ブロックでは個性あふれるプレーが持ち味の
村田・藤井組がカットやトリッキーな動きで相手を翻弄
して勝ち上がった。C ブロックからは全国レベルの杉山・
金澤組が危なげなく勝ち上がった。決勝リーグでは、杉
山選手の素晴らしいフットワークや名人技のバックハ
ンドがさえ、金澤選手の豪腕と呼ばれるボレー、スマッ
シュ、サーブで他を圧倒して優勝した。2 位には村田・
藤井組が入り、真野・星組が３位となった。

シニア 70 男子の部　優勝　杉山泰久・金沢秀夫

◇シニア 75 男子の部　11/21 立川市泉庭球場

シニア 75 男子の部　優勝　大木島洋・小島　晃

　初戦の相浦、冨岡（日野）ペアと大木島、小島（町田、
府中）との対戦が事実上の決勝戦となった。相浦ペアが
ゲーム３－１とリードするも大木島ペアも粘りを見せ
ファイナルへと持ち込む。ファイナルでも相浦ペアが前
半リードするが大木島ペアが粘りを見せて⑦－５と逆転
勝利した。
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◇シニア 80 男子の部　11/21 立川市泉庭球場

シニア 80 男子の部　優勝　大西敏史・田坂耕太郎

◇ 35 女子の部　11/20 立川市泉庭球場

　１ペアが棄権となり３ペアでの戦いとなった。
　井口、前原（東久留米）ペア、谷川、高橋（小金井）ペア、
大西、田坂（日野）ペア、ともに１勝１敗で並んだが勝
ちゲームの差で大西ペアの優勝となった。
　井口ペアは大西ペアにファイナルゲームで接戦をもの
にしたが谷川ペアに１－④で敗れたために連覇はならな
かった。

　Ａブロックは丸井、竹淵（瑞穂、立川）ペアが第一シー
ドの藤瀬、宮原（町田）ペアを接戦で下し決勝へ。Ｂブ
ロックはこちらも石原、室伏（三鷹、稲城）ペアが第二
シードの田口、石橋（多摩）ペアをファイナルで退け決
勝へコマを進めた。
　決勝戦は１．２ゲームを先取した丸井ペアが優位に試
合を進め④ -1 で決着した。両ペアとも若さあふれる元
気なプレーですがすがしさが感じられる試合だった。

35 女子の部　優勝　丸井香菜・竹淵ちひろ

◇ 45 女子の部　11/20 立川市泉庭球場
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45 女子の部　優勝　井上知枝・市村優子

　Ａブロックでは初戦で山本、小山田（多摩）ペアが第
一シードの永田、山根（昭島、あきる野）ペアをファイ
ナル⑦－ 5 で下して決勝へ。
　Ｂブロックは井上、市村（瑞穂、福生）ペアが小林、
小林（三鷹）ペアに１．２ゲームを取られながらも３ゲー
ム目のジュースを取ると勢いが付きファイナル⑦－ 4 で
取り決勝へ。
　決勝戦は井上、市村ペアが２ゲーム先取するが続く
３. ４．５ゲームは山本、小山田ペアが取り返し結局ファ
イナルへともつれ込んだ。最後は⑨－ 7 で井上、市村ペ
アが勝利をものにした。

◇シニア 50 女子の部　11/20 立川市泉庭球場

　Ａブロックは荒井、金（東村山、瑞穂）ペア、菅原、
鈴木（稲城、小平）ペア、久保田、斉藤（東久留米）ペ
アがそれぞれ１勝１敗、ゲーム数も④－ 2 で並びポイン
トのあらそいとなった。結局荒井、金ペアが勝ち上がる
ことになった。Ｂブロックは益子、菊（昭島、武蔵村山）
が危なげなく勝ち上がった。
　決勝戦は１．２ゲームを荒井ペアが３．４ゲームを益子
ペアが取り返し一進一退の好ゲームとなった。５ゲーム
目をジュースで取った荒井ペアがそのまま６ゲーム目も
取り勝利した。

シニア 50 女子の部　優勝　荒井里美・金　佳子

◇シニア 55・60 女子の部　11/20 立川市泉庭球場

　渡辺、大野（青梅）ペアは３試合のうち２試合がファ
イナルという厳しい試合を勝ちぬいての優勝となった。
鈴木、浦野（東村山、福生）ペアとの対戦はゲームカウ
ント２－３と苦しい展開の中で６ゲーム目を取り返し
ファイナルへ何とか⑦－ 5 でしのいだ。
　春山、三上（東村山、日野）ペアとの対戦ではゲーム
カウント③－２で３－１のマッチポイントも春山ペアの
粘りに会いファイナルへファイナルでは有利に試合を進
め⑦－３で決着をした。

シニア 55・60 女子の部　優勝　渡辺清美・大野真紀
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◇シニア 65・70 女子の部　11/20 立川市泉庭球場

　２位となった生田目、依田（日野、昭島）ペアの粘り
強い試合が印象的だった。佐々木、西川（昭島、瑞穂）
ペアとの対戦で３ゲームを連取されながらもその後盛り
返しファイナルへ持ち込み逆転勝利した。山田、吉澤（国
分寺、福生）ペアとの試合でもゲームカウント１－２と
リードされながらもファイナルまで持ち込み逆転勝利し
た。事実上の決勝戦となった濱本、深川（国立、府中）
ペアとの試合は 2 オールのゲームカウントから５ゲーム
目をジュースで落とし６ゲーム目も３－０とリードしな
がらジュースに持ち込まれ６－⑧で敗れて惜しくも２位
となった。

◇シニア 75 女子の部　11/20 立川市泉庭球場

シニア 65・70 女子の部　優勝　濱本ふみ江・深川千恵子

　５ペア総当たりとなった。
　10 試合のうち４試合がファイナルゲームと熱戦が続
いた。優勝した千葉、森（小金井、八王子）ペアは川崎、
小島（日野）ペアにゲームカウント１－３とリードされ
ながらも残り３ゲームを取り返し勝利した。森川、越野

（小平、武蔵野）ペアにもゲームカウント２－３の１－
３とマッチポイントを握られながらもファイナルへ持ち
込み⑧－６で逆転勝利した。

第 14 回東京都下ソフトテニス・インドアミックス選手権大会

◇一般の部　12/5 立川市泉体育館
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準決勝①
中西・徳留 1- ④工藤・根岸
　女性ながら男子並みのストローク力を持つ中西選手だ
が、工藤選手（男子）の前では競る展開を作るが 3 ゲー
ム目 6- ⑧で取った工藤ペアが 1 ゲーム落とすも勝利す
る。
準決勝②
相川・相川④ -2 関口・伊藤
　相川ペアは、出だし④ -0 で順調な滑り出しだったが、
2 ゲーム目 3-1 から４ｐ連続で落とすと次のゲームも 1
で取られこのまま行くかと思えたが、相川選手が上や横
に動き４・５・６Ｇを抑え勝利。
決勝
工藤・根岸 1- ④相川・相川
　1 ゲーム　相川Ｐが、3-1 が追いつかれるも⑥ -4 で取
り、そのまま０、２と取り３－０で迎えた４Ｇ目競りな
がらも 5- ⑦で落としたが反撃もここまで。5 Ｇ目④ -1
でゲームセット。
　どれもが素晴らしいゲーム内容で、女子のストローク
力の高さ、男子のスマッシュ力が、勝負の分かれ目になっ
た大会であった。最後に青梅市のレベルの高さが伺われ
る大会であった。

　５ブロックの中で 3 ブロックが三つ巴となる熱戦の
中、Ａブロック中西・徳留（青梅）、Ｂブロック高橋・
青山（青梅）、Ｃブロック工藤・根岸（青梅）、Ｄブロッ
ク相川・相川（青梅）、Ｅブロック関口・伊藤（青梅）
が決勝トーナメンへ。全てが青梅市所属。 一般の部　優勝　相川なぎさ・相川　達

準々決勝
高橋・青山 2- ④工藤・根岸
　高橋ペア２－１とリードするも工藤ペアが４・５・６
を 1 ポイントゲームで勝利。

◇ 35 の部　12/5 立川市泉体育館

　４ペアの総当たり。少し寂しく感じる種目になってし
まった。
船木・伊藤 3- ④丸井・石井　最終戦
　落としたゲームが、船木Ｐ１、丸井Ｐ２の対戦となる。
互いに取ったり取られたりのゲームの中で、ファイナル
に突入。
　先に６－４でマッチを握った丸井Ｐであったが、船木
Ｐも追いつき７－６で再びマッチ。
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35 の部　優勝　丸井香菜・石井　歩

◇ 45・50 の部　12/5 立川市泉体育館

45・50 の部　優勝　前田仁美・和田光悦

◇シニア 55 の部 　12/11 立川市泉体育館

　Ａ・Ｂブロックからそれぞれ長谷川・下里ペアと前田・
和田ペアの決勝戦。
　１Ｇ④ -1 前田Ｐ落とすも 2・3・4・5 Ｇはリードさせ
ることもなく④ -1 で勝利を手にする。

　５ペア総当たり。千野、佐野（三鷹、稲城）ペアの強
さが際立った。
　３勝同士の井上、小玉（青梅、瑞穂）ペアとの最終戦は。
千野、井上、両後衛の激しい打ち合いとなったが、一球
一球力みの見られる井上に対し落ち着いてラリーを続け
る千野の安定感が試合を④－ 2 で決める結果となった。

シニア 55 の部　優勝　千野一也・佐野るり子

　最後は勝負とみた石井選手が前衛顔負けのプレーが決
まり勝利を掴んだ。この中で石井選手のカットサーブの
切れと勝負所のプレーが光ったゲームであった。

◇シニア 60 の部 　12/11 立川市泉体育館
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　A ブロックは初戦の萩原、鈴木（日野、多摩）ペアと
益子、若尾（昭島、日野）ペアの対戦だったが、両女性
後衛の素晴らしいラリー合戦の中に両男性前衛が絡み合
い好試合だった。萩原の激しい攻めをしのぎ切った益子
の粘りが勝利を呼び込んだ。
　B ブロックは五十嵐、磯部（東村山、小金井）ペア、
五十嵐が我慢強く粘り磯部の幅広い攻撃と守備で他を圧
倒した。
　決勝戦は磯部の強烈なレシーブと安定したフォローで
3-1 とリードをするが益子の粘りと若尾も素早い動きで
ボレーを決めファイナルに持ち込んだ。
　しかしファイナルでは磯部の縦横無尽の動きで⑦ -1
と圧倒した。

シニア 60 の部　優勝　五十嵐浩美・磯部雅宏

◇シニア 65 の部　12/11 立川市泉体育館

　A ブロックは二木、武田（多摩）ペアが W 後衛で２
人とも力強いストロークで相手を倒した。
　B ブロックは佐藤、春日（八王子、日野）ペアが１ゲー
ムも落とさず決勝に進んだ。
　決勝戦は二木ペアが長いボールをしっかりと打ち込み
１ゲーム目を取った。しかし２ゲーム目からは佐藤が
カットボールを匠みに使い春日も落ち着いてボレー、ス
マッシュを決め残りの４ゲームを一気に取りきった。

シニア 65 の部　優勝　佐藤敏和・春日君江

◇シニア 70・75 の部　12/11 立川市泉体育館

　A ブロックは藤井、小谷（多摩、府中）ペアが藤井の
カットが相手をほんろうし、危なげなく勝ち上がった。
　B ブロックは佐藤、加藤（昭島）ペアと鈴木、阿蘇（東
村山）ペアが２勝同士で戦った。
　鈴木が長いボールをしっかり打ち、佐藤のショート
カットも阿蘇が素早い動きで対処し快勝した。
　決勝戦は１ゲーム目は藤井のカットボールに阿蘇のボ
レーがネットにかかり藤井ペアが取ったが２ゲーム目か
らは鈴木の安定したストロークと阿蘇の素早い動きとボ
レーで反撃し 2,3,4、ゲームをいずれもジュースで押え
逆転勝利となった。

シニア 70・75 の部　優勝　鈴木啓子・阿蘇秀男
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市町だより　－－－－－－－－－－－－－－－－－－　加盟各市町からの記録

国分寺市ソフトテニス連盟
●春季個人戦
期日：令和３年４月４日
会場：市民戸倉第１・第２コート
◇一般男子
　優勝　森・鈴木 ( クラブ )
準優勝　高井・熊本 ( クラブ )
　３位　佐藤・半沢 ( クラブ )
　３位　大久保・田中 ( クラブ )
◇男子３５・４５
　優勝　飛田・黒木 ( 同好会 )
◇シニア男子５０・５５
　優勝　端 ( 同好会 )・梅田 ( クラブ )
準優勝　前川・近藤 ( クラブ )
◇シニア男子６５・７０
　優勝　依田・矢部 ( 同好会 )
準優勝　金沢・足立（クラブ）
◇一般女子
　優勝　新山・二羽 ( クラブ )
準優勝　土井・宮田 ( クラブ )
　３位　島田・佐藤 ( クラブ )
　３位　小玉・山﨑 ( クラブ )
◇シニア女子５５・６５・７０
　優勝　嶋貫・渡部 ( 同好会 )

●春季団体戦
期日：令和３年６月６日
会場：市民戸倉第２コート
◇男子１部
　優勝　国分寺クラブ A
準優勝　国分寺クラブ B
◇男子２部
　優勝　国分寺同好会 B
◇女子 A リーグ
　優勝　国分寺クラブ
◇女子 B リーグ
　優勝　国分寺同好会

●第５５回市民体育大会
期日：令和３年７月１１日
会場：市民戸倉第１・第２コート
◇中学男子
　優勝　榎本・小澤 ( 早実 )
準優勝　中川・中田 ( 早実 )
　３位　水城・堀田 ( 早実 )
　３位　八木澤・高橋 ( 早実 )
◇中学女子

　優勝　髙木・弘原海 (1 中）
準優勝　工藤・生越 (5 中）
  ３位　坂田・築坂 (1 中）
  ３位　佐藤・池崎 (5 中）

期日：令和３年９月５日
会場：市民戸倉第２コート
◇一般男子
　優勝　髙田・飯干 ( 早実 )
準優勝　黒木・田中 ( クラブ )
  ３位　浦濱・東家 ( 早実 )
  ３位　森・鈴木 ( クラブ )
◇男子４５
　優勝　太田・中島 ( クラブ )
◇シニア男子５０・５５
　優勝　武岡・成瀬 ( クラブ )
◇シニア男子６５・７０
　優勝　金沢・足立 ( クラブ )
準優勝　竹内・小野 ( クラブ )
◇一般女子
　優勝　土井・宮田 ( クラブ )
準優勝　久保田・山﨑 ( クラブ )
　３位　小玉・和智 ( クラブ )

●秋季団体戦
期日：令和３年９月１９日
会場：市民戸倉第２コート
◇男子１部
　優勝　早稲田実業 A
準優勝　国分寺クラブ B
◇男子２部
　優勝　国分寺クラブ D
◇女子 A リーグ
　優勝　国分寺クラブ B
◇女子 B リーグ
　優勝　国分寺同好会

●第５０回フジ杯（秋季個人戦）
期日：令和３年１０月１７日
会場：市民戸倉第２コート
◇一般男子
　優勝　黒木・田中 ( クラブ )
◇男子３５・４５
　優勝　太田・中島 ( クラブ )
準優勝　端・横山 ( 同好会 )
◇シニア男子５０・６０
　優勝　竹内・成瀬 ( クラブ )
◇シニア男子６５・７０
　優勝　飯塚・依田 ( 同好会 )
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準優勝　矢部・深澤 ( 同好会 )
◇一般女子
　優勝　宮田・澤幡 ( クラブ )
準優勝　吉田・和智 ( クラブ )
◇シニア女子５５
　優勝　石井・奥田 ( 同好会 )　　　 　

( 国分寺市　飯塚三郎 )

多摩市ソフトテニス連盟
◎コロナ感染拡大のため非常事態宣言によって、中止され
た大会
・春季市民大会 中学生の部 （5 月 5 日）
・春季市民大会 一般の部  （5 月 16 日）
・春季クラブ対抗戦（団体戦） （6 月 6 日）

●グリーンカップ大会　4/25（日）参加者 37 名　多摩東
公園コート
一般
　優勝　高橋弘大・春日隆伸（永山）　　
準優勝　中村ゆき菜・林　麻里（永山）
　３位　後藤善光・中村　誠（永山）
シニア男子４５
　優勝　松村祐介・山元康王（永山） 
準優勝　丸山英通・榎本洋道（センター）
　３位　松本　修（愛宕）・岡本幸一（府中）
シニア女子 45
　優勝　山本育美（センター）・春日由美（愛宕）
準優勝　森田友子・内野亜由子（センター）
　３位　菅原正美（稲城）・黒川佳子（永山）
壮年
　優勝　山道英生（愛宕）
準優勝　小澤孝士（センター）
　３位　藤井　章（永山）

●秋季市民大会中学生の部（個人戦）10/24（日）多摩東
公園コート　
参加ペア数・人数　32 ペア、65 名
男子
　優勝　佐々木隆宏・友永昊之介（東愛宕）
準優勝　中嶋脩真・富田優生（東愛宕）
　３位　池本心仁・佐藤隼志（東愛宕）
　３位　中嶋日向太・石井幹人（東愛宕）
女子
　優勝　松島萌桃・荒川まりや（東愛宕）
準優勝　横山優七・谷口萌（東愛宕）
　３位　鈴木瑠菜・高島りみ（東愛宕）
　３位　伊藤里依・入澤瞳衣（東愛宕）

●秋季市民大会一般の部　11/7（日）多摩東公園コート
・参加者　30 名

一般男子
　優勝　濱口聡太・高橋弘大（センター・永山）
準優勝　庄田和能・阪根明博（愛宕）
　３位　松本　修・岡本仰生（愛宕・センター）
シニア男子 45
　優勝　松村祐介・山元康王（永山）
準優勝　伊藤隆二・荒井秀一（永山）
　３位　吉増健一・鈴木 良和（永山）
シニア男子 65
　優勝　壺内清治・山本徳満（永山）　　
準優勝　武田丈助・小澤孝士（センター）
　３位　村田　優・藤井　章 （永山）
壮年　　　　　　　
　優勝（後衛）山道英生
準優勝（後衛）宮崎鼎三
　３位（後衛）片柳絹代
　優勝（前衛）吉村一郎
準優勝（前衛）片桐康男
　３位（前衛）細野栄三

●多摩市中学生団体戦　都ジュニア育成推進事業　11/23　
多摩東公園コート
・参加人数　男子 37 名　女子 29 名
男子
　優勝　東愛宕中学交 A チーム
準優勝　東愛宕中学校 B チーム
　３位　多摩永山中学校 A チーム
女子
　優勝　東愛宕中学校 A チーム
準優勝　多摩永山中学校 A チーム
　３位　大妻多摩中学校 A チーム

優勝　　東愛宕中学交　　 A チーム

優勝　　東愛宕中学校　　 A チーム

◎多摩市秋季クラブ対抗戦　11/28　多摩東公園コート
参加チーム　多摩市軟式庭球愛好会（３チーム）
　　　　　　多摩ニュータウンテニスクラブ（３チーム）
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　　　　　　多摩センターテニスクラブ（３チーム）
　優勝　永山ヤング
準優勝　センター TGK
　３位　センターりんごの湯

( 多摩市　武田丈助 )

東大和市ソフトテニス連盟
１．春季市民大会個人戦（写真あり）
期　日：令和３年４月 11 日 ( 日 )
会　場：東大和市ロンドテニススクエア（上仲原公園コート）
参加者：一般男子１部６組 12 名、２部９組 18 名、一般女
子６組　計 12 名、合計 42 名
中学生女子 18 組 35 名
一般男子の部１部
優　勝　堀口　　渉・高山　祐輔（森永ク・一般）
準優勝　大野　聡志・羽柴　弘雅（一般・一般）
一般男子の部２部
優　勝　野口　　弘・竹内　悟郎（市役所クラブ）
準優勝　貴島　信彦・城野　　浩（東大和クラブ）
一般女子の部
優　勝　町田　栄子・家村むつみ（レディースクラブ）
準優勝　関田　実千代・内藤　里奈（市役所ク・森永ク）
中学生の部女子
優　勝　三並　絢花・熊田　実久里（東大和市立三中）
準優勝　大橋　莉央沙・絹谷　琉生（東大和市立三中）

２．第 74 回都民体育大会　コロナ禍で中止

３．春季市民大会団体戦（写真あり）
期　日：令和３年５月 16 日 ( 日 )
会　場：東大和市ロンドテニススクエア（上仲原公園コート）
参加者：一般の部リーグ５チーム 30 名　中学生リーグ５
チーム 30 名　計 60 名
一般の部リーグ
優　勝　市役所クラブ
準優勝　東大和クラブＡ
中学生の部リーグ　　
優　勝　東大和市立三中Ａ
準優勝　東大和市立三中Ｂ

４．令和３年度シニアスポーツ振興事業第２回シニア健康
ソフトテニス大会　（写真あり）
期　日：令和３年 10 月 21 日（木）11 時～ 17 時
会　場：東大和南公園テニスコート
参加者：男子 12 名、女子 13 名　計 25 名
第１回大会はコロナ禍で中止
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５．令和３年度ジュニア育成地域推進事業第２回ソフトテ
ニス技術講習会　（写真あり）
期　日：令和３年 11 月７日（日）９時～ 13 時
会　場：都立東大和南公園コート
参加者：市内中学校生徒女子 25 名　男子１名　計 24 名
指導者：（株）ラケットショップフジ　大谷　直哉氏、補
助指導員２名
連盟より：役員７名、補助役員 12 名

６．第 76 回西武沿線男子団体戦
期　日：令和３年 11 月 14 日 ( 日 ) ９時～ 13 時
会　場：所沢市営北野総合運動場テニスコート　参加者
10 名
成　績：ブロック５位

７．第 35 回冬季市民大会
期　日：令和３年 12 月５日（日）９時～ 14 時
会　場：東大和市ロンドテニススクエア（上仲原公園コート）
参加者：男子 11 名、女子 13 名　計 24 名

８．ジュニア育成地域推進事業ジュニアソフトテニス大会
期　日：令和３年 12 月 12 日（日）９時～ 15 時
会　場：都立東大和南公園テニスコート３面
参加者：役員５名、補助役員４名、市内３中、５中の女子
生徒 28 名

（東大和市　山本　弘）

福生市ソフトテニス連盟
●令和３年度福生市民総合体育大会ソフトテニス競技
★ 10 月９日（土）中学生女子の部
参加：８組　於福生市福東テニスコート
　優勝：伊藤・森田（福生１中）
準優勝：森井・松村（福生１中）
　３位：足立・山口（福生１中）
　　　　清水・オリ（福生１中）
★ 10 月 23 日（土）　中学生男子の部
参加：８組　於福東テニスコート
　優勝：押部・柴（福生１中）
準優勝：小磯・池田（福生１中）
　３位：西村・吉越（福生１中）
　　　　福森・鈴木（福生１中）

★ 10 月 16 日（土）一般の部
於　福東テニスコート

一般　男子の部　参加：12 組
　優勝：小田島・板橋（サンサン・福生高 OB）
準優勝：佐藤・安田（サンサン）　
　３位：雫・安島（千石クラブ・常盤）
　　　　久保・中村（連盟） 

一般　男子２部（40 歳以上）参加：４組
　優勝：大久保・國井（常磐クラブ・連盟）
準優勝：武田・三戸（あきる野 STC・連盟）
　３位：菊地・岳野（連盟）
 
一般　女子の部　参加：５組
　優勝：国分・浦野（連盟）
準優勝：直江・岡部（あきる野 STC）
　３位：三浦・市村（連盟）
 
一般女子２部・シニア男子（60 歳以上）　参加：５組
　優勝：原島・高野（連盟）
準優勝：福原・久留宮（連盟）
　３位：細谷・石野（連盟）

●ジュニア育成地域推進事業
ヨネックス講習会（参加１５名）
令和３年 10 月 31 日（日）9:00 ～　於福生市武蔵野台テ
ニスコート
講師　吉田栞里氏・乙供大輔氏（ヨネックス）
     井上善之氏（ラケットショップフジ）

●連盟ヨネックス講習会
令和３年 10 月 31 日（日）14:00 ～　於福生市武蔵野台テ
ニスコート　参加 25 名

（福生市　山田恭一）

あきる野市ソフトテニス連盟
●春季ソフトテニス大会
期   日 令和３年４月１０日（土）　中学生男女
 令和３年４月１１日（日）　一般男女、シニア男女
会　 場 総合グラウンドテニスコート
参　 加 ９０チーム 
○中学生男子２年生の部
優 　勝 堀口・中野 （東中）
準優勝 岡部・臼井 （秋多中）
第三位 池田・栗原 （東中）
第三位 岩崎・松本 （秋多中）
○中学生男子３年生の部
優　 勝 小黒・野口 （東中）
準優勝 稲垣・長谷川 （東中）
第三位 鳴海・兵頭 （東中）
第三位 東・増岡 （秋多中）
○中学生女子２年生の部
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優　 勝 斉藤・小林 （御堂中）
準優勝 十村・石森 （秋多中）
第三位 川合・吉田 （秋多中）
第三位 石川・吉沢 （増戸中）
○中学生女子３年生の部
優　 勝 荒川・砂川 （東中）
準優勝 久野木・村野 （秋多中）
第三位 古田・船津 （秋多中）
第三位 庄司・久松 （増戸中）
○一般男子の部
優　 勝 中野・安田 （西多摩クラブ）
準優勝 佐藤・小池 （西多摩クラブ）
第三位 安田・池田 （西多摩クラブ）
第三位 浜野・伊藤 （西多摩クラブ）
○一般女子の部
優 　勝 狩野・冨永 （西多摩クラブ）
準優勝 市川・渡邉 （西多摩クラブ）
第三位 野田・梶家 （日女附高）
第三位 溝田・山田 （日女附高）
○シニア男子の部
優 　勝 武田・三戸 （連盟・福生）
準優勝 浦野・竹澤 （連盟）
第三位 志村・岩永 （連盟）
○シニア女子の部
優　 勝 廣瀬・浦野 （連盟）
準優勝 山根・松崎 （連盟）
第三位 小林・平田 （連盟）

●ソフトテニス連盟大会
期   日 令和３年１０月９日（土）　中学生男女
 令和３年１０月３日（日）　一般男女、シニア男女
会　 場 総合グラウンドテニスコート
参　 加 ９１チーム
○中学生男子１年生の部
優 　勝 佐久間・増沢 （東中）
準優勝 田口・近藤 （御堂中）
第三位 堀・川本 （東中）
第三位 松本・宗村 （東中）
○中学生男子２年生の部
優　 勝 東・増岡 （秋多中）
準優勝 小黒・野口 （東中）
第三位 坂本・鈴木 （秋多中）
第三位 稲垣・長谷川 （東中）
○中学生女子１年生の部
優　 勝 阿久津・中島 （東中）
準優勝 永田・久野木 （秋多中）
第三位 坂本・田中 （秋多中）
第三位 塩野・高城 （秋多中）
○中学生女子２年生の部
優　 勝 竹達・渡邉 （東中）
準優勝 斉藤・小林 （御堂中）

第三位 川合・十村 （秋多中）
第三位 澁澤・吉田 （秋多中）
○一般男子の部
優　 勝 比留間・平田 （連盟）
準優勝 中野・若松 （西多摩クラブ）
第三位 細谷・角屋 （FUSSA クラブ）
○一般女子の部
優 　勝 橋爪・伊藤 （西多摩クラブ）
準優勝 奈良・渡邉 （西多摩クラブ）
第三位 原島・永瀬 （福生）
○シニア男子の部
優 　勝 竹澤・酒森 （連盟・青梅）
準優勝 浜埜・町野 （連盟・昭島）
第三位 加藤・岩永 （連盟）
○シニア女子の部
優　 勝 山根・平田 （連盟）
準優勝 英・岡部 （連盟）
第三位 関口・守屋 （連盟）

●シニアスポーツ振興事業「シニアソフトテニス講習
会」
期   日 令和３年１０月２８日（木）
会   場 山田グラウンドテニスコート
対   象 ６０歳以上
指導者 渡邉絵美菜氏（ヨネックス）
 大谷直哉氏（ラケットショップ・フジ）
参加人数２３人

●ジュニア育成地域推進事業「ジュニアソフトテニス
教室」
期   日 令和３年１１月７日（日）、１４日（日）
会   場 山田グラウンドテニスコート
対   象 小学生
指導者 11 月７日 井上善之氏（ラケットショップ・フジ）

 11 月 14 日 井上善之氏（ラケットショップ・フジ）

 　　　　　 大谷直哉氏（ラケットショップ・フジ）

参加人数　延べ３４人
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●ソフトテニス体験教室
期   日 令和３年１１月２１日（日）
会   場 山田グラウンドテニスコート
対   象 市民
指導者 あきる野市連盟スタッフ
参加人数 ５４人

●ジュニア育成地域推進事業「指導者講習会」
期   日 令和３年１１月２７日（土）
会   場 秋川体育館
対   象 中学・高校外部コーチ、連盟指導者
指導者 徳川愛美氏（ヨネックス）
 菊地はづき氏（ヨネックス）
 井上善之氏（ラケットショップ・フジ）
参　 加 １４人

（あきる野市　浦野広茂）

府中市ソフトテニス連盟
●府中市ソフトテニス連盟個人戦
日　時：令和 3 年 4 月 11 日
◇一般男子
優　勝　広瀬剛希・永峯康生（府中クラブ）
準優勝　野口顕嗣・横字史年（府中クラブ）
第 3 位　井出拓美（府中クラブ）・鈴木駿一（みなづきクラブ）
◇シニア 50 男子
優　勝　松本修・木本修（ＮＥＣ）
準優勝　藤井正司（東芝）・山口斉（みなづきクラブ）
第 3 位　大坂清司・佐藤朝夫（東芝）
◇一般女子
優　勝　堀井聡子・深川千恵子（やわらぎクラブ）
準優勝　大久保美和・菊地則子（フリー）
第 3 位　藤原芳子・藤岡勝美（愛好クラブ）
◇シニア 60 男女
優　勝　村松伸子・小谷知恵子（やわらぎクラブ）
準優勝　中村孝子（愛好クラブ）・菅野佐智子（府中クラブ）
第 3 位　宮﨑延子・吉野美智子（やわらぎクラブ）

●連盟杯争奪団体戦
日　時：令和 3 年 6 月 13 日
◇男子
優　勝　府中クラブ A  
準優勝　府中クラブ B
第 3 位　N E C

◇女子
優　勝　府中クラブ B
準優勝　やわらぎクラブ
第 3 位　府中クラブ A

●府中市市民体育大会　
　コロナウイルス感染症拡大に伴い全競技中止。
　（昨年同様、府中市スポーツ振興課のご協力もあり、
非公式ではありますが連盟主催の親睦大会を実施）

●技術講習会
　日　時：令和 3 年 5 月 23 日
   例年行っていた（昨年はコロナ感染対策を考慮して中
止）していた連盟主催の夏季合宿を今年は早々に断念
し、技術講習会に切り替え実施。

一昨年と昨年の受賞記念（令和元年の東京都知事表彰
スポーツ振興功労賞（個人）と令和 2 年の東京都知事
表彰スポーツ振興功労賞（団体）に作ったお揃いのユ
ニホームです。連帯感も生まれました。

（府中市　岡本幸一）

町田市ソフトテニス連盟
●第３８回関東シニア選抜町田大会
　２０２１年 1 月１２日（日）
コロナ感染予防のため中止

●市民ソフトテニス講習会
　２０２１年４月３日（土）
ラケットショップフジ大谷講師を迎え開催した。

●第５２回春季ソフトテニス大会
２０２１年４月２５日（日）
　コロナ感染予防のため中止
●第５２回青少年の日スポーツ大会
　２０２０年５月２日（日）
　コロナ感染予防のため中止
●第５０回レディースソフトテニス交流会
２０２１年５月９日（日）
コロナ感染予防のため中止
●第１５回町田オープンソフトテニス大会
２０２１年６月６日（日）
　コロナ感染予防のため中止
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●第５２回 市民体育祭・町田選手権大会
２０２１年１０月１０日（日）
◇男子の部（参加チーム数６）
優　勝　岡本・金子（山崎クラブ）
準優勝　吉田・野口（藤の台クラブ）
◇男子３５の部（参加チーム数４）
優　勝　伯母・井口（山崎・わいわいクラブ）
準優勝　前川・瀧澤（山崎クラブ）
◇シニア男子５５の部（参加チーム数５）
優　勝　白石・野崎（鶴川クラブ）
準優勝　野村・田村（わいわいクラブ）
◇女子２部（参加チーム数９）
優　勝　村山・真島（桜美林大学）
準優勝　上村・松村（桜美林大学）
◇シニア女子５５の部（参加チーム数５）
優　勝　古屋・高橋（木曽クラブ）
準優勝　相原・鯨岡（鶴川クラブ）

●第４０回ジュニアソフトテニス選手権大会
　２０２１年１０月３１日（日）
◇小学生低学年の部（参加チーム数６）
優　勝　土田・井出（静）（成瀬ジュニア）
準優勝　岩崎・佐久間（藤の台ジュニア）
◇小学生高学年男子の部（参加チーム数５）
優　勝　高壽・佐々木（藤の台ジュニア）
準優勝　内田・木村（小山田ジュニア）
◇小学生高学年女子の部（参加チーム数６）
優　勝　建守・齋藤（成瀬ジュニア）
準優勝　原・土田（成瀬ジュニア）
◇中学１年男子の部（参加チーム数１２）
優　勝　久保田・堀田（薬師中）
準優勝　名取・黒田（町田二中）
三　位　日置・丹波（金井中）
◇中学１年女子の部（参加チーム２２）
優　勝　藤瀬・水野（忠生中）
準優勝　細山・田中（薬師中）
三　位　伊澤・高柳（金井中）
三　位　船橋・笹原（木曽中）
◇中学２年男子の部（参加チーム数８）
優　勝　高橋・川副（町田二中）
準優勝　高田・梅澤（金井中）
◇中学２年女子の部（参加チーム数１６）
優　勝　石川・河部（町田二中）
準優勝　熊田・吉田（金井中）
三　位　今村・大竹（小山田中）
三　位　伊東・桶川（木曽中）

●第４８回ソフトテニス団体戦
　２０２１年１１月１４日（日）
◇男子の部（参加チーム数２０）

優　勝　石橋会Ａ
準優勝　山崎クラブ
三　位　ホホちゃんＢ
三　位　鶴川クラブ

男子の部　優勝チーム　石橋会Ａ

◇男子４５の部（参加チーム数６）
優　勝　わいわいクラブ
準優勝　山崎クラブ

男子４５の部　優勝チーム　わいわいクラブ

◇女子の部（参加チーム数５）
優　勝　ＴＤＲ
準優勝　銀座蒼穹会

女子の部　優勝チーム　ＴＤＲ

◇シニア女子５５の部（参加チーム数５）
優　勝　成瀬クラブ
準優勝　藤の台クラブ

 シニア女子５５の部　優勝チーム　成瀬クラブ

●第１５回ジュニアソフトテニス団体戦
　２０２１年１１月２８日（日）
◇小学生１部（参加チーム数３）
優　勝　成瀬 A
◇小学生２部（参加チーム数３）
優　勝　成瀬 C
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小学生１･ ２部　優勝チーム　成瀬ジュニア A、C

◇中学生男子の部（参加チーム数７）
優　勝　金井中 A
準優勝　薬師中

中学生男子の部　優勝チーム　金井中 A

◇中学生女子の部（参加チーム数１２）
優　勝　薬師中 A
準優勝　忠生中 A
三　位　町田二中

 中学生女子の部　優勝チーム　薬師中Ａ

（町田市　金沢秀夫）

東久留米市ソフトテニス連盟
●中学市民大会
日時　2021/5/22 日（土）
　　　会場西中・滝山コート

◇参加者 44 組
◇男子　優勝 指田・新田（西中）
◇女子　優勝 石川・矢崎（西中）
準優勝 堀内・高田（大門）
三位 松本・橋本（西中）

●市民団体戦
日時　2021/7/18（日）
　　　会場西中コート
◇参加者
男子 東久留米ファイダーズ
 ドランカーズ　　
 清瀬
 滝山クラブ
女子 滝山クラブ
 ふじ
 清瀬
◇男子優勝　東久留米ファイターズ     
　　準優勝　清瀬
◇女子優勝　清瀬
　　準優勝　ふじ

●第 98 回　東久留米市民ソフトテニス大会
日時　2021/10/10
　　　会場西中コート
◇一般男子　優勝　鶴岡・斎藤（西東京）
　　　　　準優勝　山根・藤木（東久留米）
◇壮年男子　優勝　横山・阿部（西東京）
　　　　　準優勝　高橋・大塩（一般）
◇一般女子　優勝　児玉・山崎（一般）
　　　　　準優勝　井部・高野（滝山）
◇壮年ミックス　優勝　石崎（滝山）
　　　　　　　準優勝　橋本（メンズ）

●市民オープン大会
日時　2021/11/3
　　　会場西中コート
２４人参加（男子１６人・女子８人）
　優勝　Ｃチーム
準優勝　Ｂチーム

（東久留米市　高野弥生）
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